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Baggrund

Biodiversiteten er truet

Kvæget spiller en nøglerolle i forhold at holde 

arealer lysåbne

Naturplejen under de givne rammer kritiseres for 

at efterlade for ensartet vegetation

ÅHvilke faktorer og tiltag kan forbedre 

biodiversiteten?

ÅHvordan kan naturpleje med kvæg udføres, så 

biodiversitet fremmes?

ÅHvordan vurderes biodiversiteten på 

naturarealet?
Foto: Peder Størup



Faktorer og tiltag der kan forbedre biodiversiteten
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Faktorer og tiltag der kan forbedre biodiversiteten
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Faktorer og tiltag der kan forbedre biodiversiteten

Fra óflest kg kßd pr hektarô til flest forskellige 

sommerfugle og blomstrende arter pr hektarô 

Udpeg de mest værdifulde områder

Naturnær græsning øger biodiversitet

Variation giver flere levesteder

Jo større areal jo bedre

Fjerne næringsstoffer og øg biodiversiteten

Naturligt fugtige områder øger biodiversiteten

Lort fra dyrene hele året øger biodiversiteten

Alm. Blåfugl. Foto: Rikke R. Gravesen, SEGES Innovation



Hold øje med:

Å Udvalgte plantearter, der er 
gode at kende 

Å Mange blomster- gerne af 
forskellig slags

Å Insekter og sommerfugle
Å Lave urter med roset-blade

Foto: Kirstine Flintholm Jørgensen, 

Innovationscenter for Økologisk Landbrug

Rosetplanter, her håret høgeurt



Hvad er rosetplanter?
Lave urter, hvis blade sidder i en 

roset ved jordoverfladen. 

En god indikator for at græsningen fungerer. 

Ved undergræsning, vil de ofte forsvinde, da 

mere konkurrence-stærke planter, som 

græsser, tager over.

Ved overgræsning kan rosetplanterne godt 

være til stede, men overgræsning 

ødelægger livsmuligheden for insekter, som 

lever af planternes blade, stængler og 

blomster.

Foto: Camilla Kramer, 

Innovationscenter for Økologisk Landbrug



Fokus på blomstring og rydning af førnelag

Vigtige forudsætninger for at øge 
biodiversiteten på arealet
 
Å At urterne får lov at blomstre og sætte frø
Å At der er variation i vegetationshøjden om 

sommeren, så selv helt små frøplanter kan 
få lys nok til deres blade

Å At vegetationen er bidt i bund om foråret, 
så der ikke dannes et førnelag

Foto: Kirstine Flintholm Jørgensen, 

Innovationscenter for Økologisk Landbrug
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Nedbidning af vegetationslaget 

i/inden foråret er afgørende for 

at opnå en øget artsdiversitet!



Helårsgræsning virker bedst!



Helårsgræsning

Ved helårsgræsning skal der ved vækstsæsonens afslutning være en 
tilpas pulje af føde tilbage på arealet, som dyrene kan leve af, indtil 
væksten begynder igen til foråret

Den naturlige dyretæthed under danske forhold varierer mellem 70 - 
250 kg pr hektar ved helårsgræsning og afhænger af arealerne og 
nedbøren det pågældende år 



Dyretryk på forskellige arealtyper



Årstidsvariation - Hold øje med:

Foråret 

Ganske kort vegetation i forårsmånederne. 
Målet er plantedække under 5 cm 
omkring 1. maj. 
Åben, så jordoverfladen kan skimtes. 

I den korte vegetation har urterne en 
chance for at etablere sig og solen kan nå 
jordoverfladen til glæde for små 
rosetplanter og varmeelskende insekter

Foto: Kirstine Flintholm Jørgensen, 

Innovationscenter for Økologisk Landbrug



Årstidsvariation - Hold øje med:

Sommer 
Kig på vegetationen mellem 15. juli til 1. august: På dette 
tidspunkt skal der være en variation i vegetationshøjden og 
der skal være en rig og varieret blomstring.



Årstidsvariation - Hold øje med:

Sommer 

Overgræsset 

Afgræsset kort igennem hele 

marken med lille variation i 

vegetationshøjden. 

Få planter i blomst.



Årstidsvariation - Hold øje med:

Sommer 

Moderat overgræsset 

For det meste kort vegetation. 

>50 % af marken har kort græsdække 

med lejlighedsvise til hyppige pletter af 

høj vegetation.



Årstidsvariation - Hold øje med:

Sommer 

God 

Plantedækket er åbent og de fleste 

steder med forskellige plantearter, der 

blomstrer. Områder med højere og 

kortere plantedække forekommer også.



Årstidsvariation - Hold øje med:

Sommer 

Moderat undergræsset 

For det meste høj vegetation. 50-75 % af marken har højt græs 

og konkurrencestærke urter. Nogle områder med kort græs og 

siv. Der forekommer vissent og ophobet plantemateriale.



Årstidsvariation - Hold øje med:

Sommer 

Undergræsset 

Høj vegetation til stede i hele marken enten i form af høje 

græsser, halvgræsser og urter eller i form af tæt krat af 

buske og træer. Store mængder vissent og ophobet 

plantemateriale. Svært at gå igennem.



Årstidsvariation - Hold øje med:

Overgræsset Moderat 

overgræsset

God Moderat 

undergræsset

Undergræsset

Kig på vegetationen mellem 15. juli til 1. august: 

På dette tidspunkt skal der være en variation i vegetationshøjde og der skal være en rig og varieret 

blomstring



Årstidsvariation - Hold øje med:

Efterår og vinter

En stor del af det visne græslag bør fjernes af 
dyrene. 

Hold øje med: 
ÅDyrenes huld og adfærd. 
ÅAt der er et fødegrundlag til stede, så dyrene 

kan finde føde.
ÅHvor hårdt dyrene æder af buske, træer og de 

mindre attraktive planter. 

Husk at have en Plan B klar fx med flytning af 
dyrene eller tildeling af foder.

Foto: Sven Hermansen, 

Innovationscenter for Økologisk Landbrug 



Når helårsgræsning ikke er muligt

1. Vintergræsning i kortere eller længere periode (tørre arealer) 
2. Tidlig udbinding i marts (tørre arealer) 
3. Moderat dyretryk om sommeren med forlænget græsning i 

efteråret/vinter 
4. Moderat dyretryk om sommeren, hvor der tilføjes ekstra dyr 

fra 1. september og alle dyrene flyttes igen, når førnelaget er 
så godt som fjernet

5. Afgræsningsfri i juni -august



Kend din natur

Brug planter som indikator for 
biodiversiteten

Der findes 3.359 forskellige plantearter i 
DK

Brug din mobil og find navnet på 
planten fx vha. www.arter.dk  

Du kan finde flere indikatorplanter her

Foto: Kirstine Flintholm Jørgensen, 

Innovationscenter for Økologisk Landbrug

http://www.arter.dk/
https://life-natureman.dk/media/dgkcapfm/graesning-der-fremmer-biodiversiteten-del-2_web.pdf


Kend din natur - 5 Almindelige planter du finder på gode naturarealer



Kend din natur - 5 planter du finder på værdifulde naturarealer


